Etkinlik Programm

SAAT/GUN 1. GUN SAAT/GUN 2. GUN
DERS ADI:
Popiiler Diyetler ve Mikrobiyota
- D DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
09:00-09:45 | . Dr. Feride AYYILDIZ
o 15 Dakika Ara | DERS KONUSU: o
09:00- 09:45 ETKINLIK ACILIS VE Popiiler Diyetlerin Mikrobiyota Ile Iliskisini
: : TANISMA Incelenmesi
2.Ders
10:00- 10:45
DETAYLI DERS ICERIGi:
Ders Saati: 2 -Popliler Dlyetlenp Tanimi1 .
- Popiiler Diyetlerin Avantajlar1 ve
Dezavantajlari
- Popiiler Diyetlerin Siirdiiriilebilirligi
DERS ADI: DERS ADI:
Sirkadyen Ritim Saglik Etkilesimi ve Popiiler Diyetler ve Mikrobiyota
Krononiitrisyon
1.Ders DERS VERECEK OGRETIM UYESI: 3. Ders DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
10:00- 10:45 : 11:00- 11:45 :

15 Dakika Ara

Prof. Dr. Giil KIZILTAN

DERS KONUSU:
Sirkadyen ritimin kronik hastaliklar ve
saglik tizerine etkisinin incelenmesi

15 Dakika Ara

Dog. Dr. Feride AYYILDIZ

DERS KONUSU:
Popiiler Diyetlerin Mikrobiyota {le Tliskisini
Incelenmesi

2.Ders B — 4.Ders - P
11:00- 11:45 DETAYLI DERS ICERIGI: 12:00- 12:45 DETAYLI DERS ICERIGI:
- Krononutqsyon tanimt S -Farkl1 Beslenme Modellerinin Bagirsak
- Krononutrisyonun Hastaliklar Iligkisi Mikrobivotas: Uzerine Etkileri
Ders Saati: 2 - Sirkadiyen Ritmin Sagliktaki Rolii Ders Saati: 2 - M {0 1y0~ ast ?erm_e t 1 ent .
- Sirkadiyen Ritim ve Yeme Zaman - Popiiler Diyetlerin Mikrobiyota Uzerine
Besin Alim Zamanlamasinin Metabolik Etkisi
Etkileri ve Potansiyel Mekanizmalari
11:45-14:00 Ogle Molast 12:45-14:00 Ogle Molas
DERS ADI: 5D DERS ADI:
3. Ders Sirkadyen Ritim Saglik Etkilesimi ve oD Beslenme ve Diyetetik Alaninda Yapay Zeka
14:00- 14:45 14:00- 14:45

15 Dakika Ara

4.Ders
15:00- 15:45

Ders Saati: 2

Krononiitrisyon

DERS VERECEK OGRETIM UYESI:

Prof. Dr. Gul KIZILTAN

DERS KONUSU:
- Sirkadiyen Ritim ve Yeme Zamani
Besin Alim Zamanlamasinin Metabolik

Etkileri ve Potansiyel Mekanizmalari

15 Dakika Ara

6.Ders
15:00- 15:45

Uygulamalar1

DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Dr. Ogr. Uyesi Izzet ULKER

DERS KONUSU:

Beslenme ve Diyetetik Alaninda Diinyada
Kullanilan Yapay Zeka Uygulamalarmin
Tanitimi




DETAYLI DERS iCERIGi: DETAYLI DERS iCERIGi:
- Prebiyotikler ve Probiyotikler Ders Saati: 2 | -Yapay Zeka Tanimi
- Mikrobiyota Miskili Besinler -Yurt Diginda Kullanilan Yapay Zeka
- I¢ Diinyamizdaki Agirlik Kontrol Uygulamalar1
Merkezi/ Obezite- Mikrobiyota Hiskisi -Besin Tiiketiminin Degerlendirilmesinde
- Mikrobiyota- Bagisiklik Sistemi Iligkisi Yapay Zeka
- Mikrobiyota Uzerine Yapilmis Giincel -Besin Tiiketiminin Degerlendirilmesinde
Caligmalar Giyilebilir Teknolojilerin Kullanimi
DERS ADI: DERS ADI:
Tat Algist: Duyularin Lezzette Doniigiimii Beslenme ve Diyetetik Alaninda Yapay Zeka
Uygulamalart
DERS VERECEK OGRETIM UYESI: DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Dr. Ogr. Uyesi Siileyman Kose Dr. Ogr. Uyesi Izzet ULKER
8. Ders
5. Ders 16:00- 16:45
16:00-16:45 | pERS KONUSU: DERS KONUSU:
Tat Algisinin Besin Se¢imi Uzerine Beslenme Ve Diyetetik Alaninda Diinyada
6.Ders Etkisinin Incelenmesi 15 Dakika Ara 1[?;1;1?111n21:1n Yapay Zeka Uygulamalarmin
16:45-17:30
7.Ders DETAYLI DERS iCERIGi: 9.Ders DETAYLI DERS ICERIGi:
17:30-18:15 -Tat ve Lezzet Algist 17:00- 17:45
-Tat ve Lezzet AlglsTm Etkileyen Faktorler -Diyet Planlamada Yapay Zeka
. -Duyular ve Yemek Iliskisi - Diyet Ve Hastalik iliskisinde Yapay Zeka
Ders Saati: 3 -Duyularin Besin Segimi Uzerine Etkisi . - Antropometrik Olgiimlerin
Ders Saati: 2

Gergeklestirilmesinde Yapay Zeka

Toplam: 7 saat

Toplam: 8 saat




