SAAT/GU . SAAT/GU . SAAT/ .
N 1. GUN N 2. GUN GUN 3. GUN
ETKINLIK ACILIS VE DERS ADI: iklim Degisikligi DERS ADI: iklim Degisikligi ve
TANISMA Kaynakli Saglik Risklerinde Saglhigin Korunmasinda Yapay Zeka
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulamalari
Stratejileri
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Dr.Ogr.Uyesi Ramazan UYESI: Dr. Ogr. Uyesi Samet
YILDIZ TONYALI
DERS KONUSU: iklim degisikligine DERS KONUSU: Kiiresel 6lgekte
bagli ortaya ¢ikan gevresel stresorlerin iklim degisikligi ve halk saghg
(1s1 dalgalar1, hava kirliligi) kas-iskelet ctkilesiminde kullanilan yapay zeka
ve solunum  sistemi {izerindeki (YZ) tabanli erken uyari sistemleri ve
etkilerine yonelik kanita dayal dijital saglik uygulamalarmmn
fizyoterapi miidahalelerinin ve i L P
rehabilitasyon siireglerinin {net?d.(.)l?J ik apallzl, afet' 'y'(?netlmmd(?
incelenmesi. ngoricti veri mz.ild?ncﬂlgl ve yeni
nesil teknolojik ¢6ziim modellerinin
tanitilmasi.
DETAYLI DERS ICERIGi: DETAYLI DERS iCERIGi:
Kardiyopulmoner Rezilyans: Hava -Yapay Zeka ve Saghk
kirliligi ve artan polen yiikiine bagh Entegrasyonu: Yapay zekanin temel
solunum  sistemi  hastaliklarinda prensipleri ile iklim degisikligi ve halk
(astim, KOAH vb.) pulmoner saglig1 etkilesimindeki rolii.
rehabilitasyon  teknikleri ve | |-Ongériicii Modellemeler ve Erken
08:00 - 08:00- [(dayamklilik egitimi. 0&955- Uyart: klim verileri 15:13inda hastalik
08:45 08:45 |Ekstrem Sicakhklarda Fonksiyonel Ders |t2hmini, salgin ongbriisii ve afet
Ders Saati: Ders Saati: [Kapasite: Is1 dalgalari sirasinda kas- Saati: yonetiminde mobil saglik/erken uyari
1 1 iskelet sistemi sagligmi koruma, 1s1 1 " lalgoritmalar1.
stresine  bagli fiziksel bitkinlikte -Cevresel Veri Analitigi: Yeni nesil
rehabilitasyon  yaklagimlar  ve dijital araglar kullanilarak cevresel
termoregiilasyonu destekleyen faktorlerin saglik riskleri tizerindeki
egzersiz protokqlleri. etkilerinin analizi.
Fizyoterapide Iklim Adaptasyonu: -Etik ve Yonetisim: Iklim-saglik
Rehabilitasyon programlarmin verilerinde veri gizliligi, algoritmik
degisen iklim kosullarina (asir1 nem, onyargi ve yapay zeka kullaniminm
sicaklik dalgalar) gore modifiye etik boyutlart.
edilmesi ve hastalarin  ¢evresel Dijital Risk letisimi ve
stresorlere karsi fiziksel direncinin Dezenformasyon Yénetimi
artirilmasi.
Kirilgan Popiilasyonlarda
Miidahale: iklim degisikliginden en
cok etkilenen c¢ocuklar, yashlar ve
engelli bireylerde fonksiyonel
hareketliligi ~ stirdiirmeye  yonelik
Ozellestirilmis fizyoterapi stratejileri.
Afet Sonrasi Rehabilitasyon: Tklim
kaynakli dogal afetler (sel, heyelan)
sonrast olusabilecek yaralanmalarda
erken dénem fizyoterapi
miidahaleleri ve rehabilitasyonun afet
yonetimindeki roli.
DERS ADI: Meteorolojik ve DERS ADI: Ozel Gruplarda iklimsel DERS ADI: iklime Direngli Tarim
Cevresel Boyutlariyla Iklim Stres Yonetimi: Pediatrik, Geriatrik ve Uygulamalari
Degisikligi: Bilimsel Temeller ve Engelli Bireylerde Fizyoterapi
Adaptasyon Stratejileri
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESi:  Prof. Dr.  Hanefi UYESI: Dr.Ogr.Uyesi Ayse UYESI: Prof. Dr. Ummiigiilsiim
BAYRAKTAR YILDIZ 09:00 - ERDOGAN
09:00 - 09:00 - .
09:45 09:45 — 09:45 —
Ders Saati: DERS KONUSU: Ders Saati: DI%RS . KONUSU:- Iklim Der§ DI?RS KONQSQ: I}(]lvm degisikligiyle
degisikliginden en ¢ok etkilenen hassas| Saati: [miicadelede bitki sagligin1 koruyarak
1 Atmosferik dongiiler ve 1 il nlard klar. lilar i igini
g popiilasyonlarda (cocuklar, yaslilar ve 1 |gida giivenligini ve dolayisiyla genel

meteorolojik parametreler 1s181nda
iklim sisteminin analizi; iklim
degisikliginin ¢evresel mithendislik
perspektifiyle  ekosistemler ve
biyogesitlilik tizerindeki etkilerinin
incelenerek, siirdiiriilebilir ¢6ziim

engelliler) ortaya ¢ikabilecek
fizyolojik ve fonksiyonel risklerin (1s1
stresi,  mobilite  kisithiligi  vb.)
yonetilmesi ve rehabilitasyon
programlarinin  bu  risklere  gore
Ozellestirilmesi.

insan sagligini giivence altina
alinmasindaki roliiniin incelenmesi
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yaklasimlari ve iklim
politikalarmin degerlendirilmesi.

DETAYLI DERS iCERIGi:

Atmosferik Dinamikler ve iklim

Sistemi: iklimi degistiren
meteorolojik faktorler, sera gazi
dongiileri  ve  ekstrem  hava
olaylarinin  (yangm, sel, firtina)

bilimsel temelleri.

Ekolojik Etki ve Biyogesitlilik:
Iklim krizinin ekosistem dengesi,

biyocesitlilik kayb1 ve dogal
kaynaklarin stirdiirtilebilirligi
lizerindeki ¢evresel ~miihendislik
analizi.

Karbon Yonetimi ve Emisyon:
Bireysel ve endiistriyel karbon ayak
izi hesaplamalari, emisyon kontrol
stratejileri ve sera etkisi
mekanizmast.

Mikroklimatik Etkiler ve Kentsel
Planlama: Kentsel 1s1 adasi etkisi,

mikroiklim analizleri ve iklim
duyarl cevre/sehir tasarimi
yaklagimlart.

iklim Politikalar1 ve Miihendislik
Coziimleri: Ulusal ve uluslararasi
iklim  politikalar1  ¢ergevesinde
teknolojik ve ¢evresel adaptasyon
yontemleri.

DETAYLI DERS iCERIiGi:
Termoregiilasyon ve Yas Gruplari:
Cocuklarda terleme mekanizmasinin
tam gelismemis olmasi ve yaslilarda
azalan  susuzluk hissi  (adipsi)
nedeniyle olusan 1s1 stresi risklerinin
fizyoterapotik analizi.

Engelli Bireylerde Cevresel
Adaptasyon: Ekstrem hava olaylari
(sel, asirt sicaklik) sirasinda engelli
bireylerin mobilite kisitliliklar1 ve bu
bireyler i¢in iklim dostu, erisilebilir
rehabilitasyon alanlarinin tasarimi.
Pediatrik Rezilyans: Hava kirliligi
ve artan alerjen yiikiine Kkarsi
cocuklarda solunum  Kapasitesini
artiran  oyun  temelli  egzersiz
protokolleri ve dayaniklilik egitimi.
Geriatrik Rehabilitasyonda Tklim
Uyumu: Sicaklik dalgalari sirasinda
yaslilarda goriilen kardiyovaskiiler
yiikii azaltmaya yonelik diisiik
yogunluklu egzersiz regeteleri ve
hidrasyon takibi.

Ozel Gruplar icin Afet Planlamast:
iklim kaynakli bir afet (sel veya
heyelan) aninda bu gruplarin tahliyesi
ve sonrasindaki fonksiyonel
rehabilitasyon siireglerinin yonetimi.

DETAYLI DERS iCERIGi:

-Iklim Degisikliginin Bitki Fizyolojisi
Uzerindeki Etkileri:

-Iklim Degisikliginin Tarimsal Uretim
Sistemleri Uzerindeki Etkileri
-Siirdiiriilebilir Tarim ve Sera Gazi
Emisyonlari

10:00 -
10:45
Ders Saati:
1

DERS ADI: iklim Degisikligi
Siirecinde Cevresel Altyap1
'Yonetimi ve Sanitasyon
Stratejileri

DERS VERECEK OGRETIM
UYESI:Prof.Dr.Hanefi
BAYRAKTAR

DERS KONUSU: iklim degisikligi
kaynakli ekstrem doga olaylarinin
(sel, kuraklik) su ve atiksu altyapilar
lizerindeki etkileri; afet
donemlerinde giivenli su temini, kat

atik  yonetimi ve  sanitasyon
stireclerinin halk sagligini koruma ve
salgin hastaliklari onleme

perspektifiyle teknik analizi.

DETAYLI DERS iCERIGi:
- Kentsel Altyapm  Direnci:
Siddetli ~ yagiglar  sonrasi

kanalizasyon sistemlerinin
igme suyu hatlarma karisma
riskleri ve miihendislik
¢Oziimleri.

Halk Saghg ve Sanitasyon:
Afet  bolgelerinde  hijyen

sartlarinin tesisi ve su yoluyla

10:00 -
10:45
Ders Saati:
1

DERS ADI: iklim Degisikligine DERS ADI: iklime Direngli Tarla
Adaptasyonda  Fiziksel ~ Aktivite Bitkileri: Adaptasyon Stratejileri ve
Stratejileri  ve  Ekolojik  Spor Agronomik Yonetim

Uygulamalari

DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM

UYESI: Prof. Dr. Mutlu TURKMEN

UYESI: Prof.Dr.Volkan GUL

DERS KONUSU: Degisen iklim
kosullarinda (asir1 sicaklik, hava

kirliligi) fiziksel performansin
korunmasi igin biyolojik
adaptasyon stratejilerinin

incelenmesi; iklim dostu/diisiik
karbon ayak izli spor
modellerinin (Eko-spor) tesviki
ve ¢evre odakli fiziksel aktivite
planlamalarmin  halk  sagligi
iizerindeki etkilerinin analizi.

10:00 -
10:45
Ders
Saati:

DERS KONUSU: Kiiresel 1sinmanin
Tirkiye'nin tarimsal iiretimi, gida
giivencesi ve bitki saglig1 lizerindeki

olumsuz  yansimalarinin  analiz
edilerek, bu risklere  karsi
gelistirilecek  ulusal adaptasyon

stratejilerinin incelenmesi.

DETAYLI DERS iCERiGi:
Ekstrem iklim Kosullarinda

Egzersiz  Fizyolojisi:  Asir
sicaklik  dalgalar1  ve hava
kirliligi altinda spor yapan

bireylerde ortaya ¢ikabilecek
fizyolojik risklerin yonetimi ve
adaptasyon yontemleri.

DETAYLI DERS iCERIGi:

Tiirkiye’nin Tarimsal Tklim Analizi:
Isinan hava kiitlelerinin ve degisen yagis
rejimlerinin (kuraklik ve sel) Tiirkiye'nin
tarim kusaklar1 tizerindeki yikici etkileri.

Uretim Kayiplar: ve Kalite
Degisimleri: Artan sicakliklarin stratejik

iriinlerde (bugday, musir, aygigegi vb.)
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bulasan (kolera, tifo vb.) iklim Krizine Kars1 Fiziksel yol actigi verim  disikligi ve
patojenlerin kontrolii. Diren¢ (Rezilyans): Diizenli biyotik/abiyotik stres faktorleri.

- Su Kaynaklanmm  Kalite fiziksel  aktivitenin,  iklim

Yénetimi: Kuraklik kaynakli hastaliklara (bagisiklik Hidro-Tarimsal Riskler: Yeralti su
donemlerinde su kalitesinin

seviyelerindeki diislisiin ve su kisitinin
sulu tarim alanlari tizerindeki olumsuz
etkileri ve "su stresi" yonetimi.

ve kardiyovaskiiler sistem) karsi
viicut direncini artirmadaki rold.
Eko-Spor ve Yesil Egzersiz:
Diisiik karbon ayak izine sahip

izlenmesi ve alternatif (gri su
vb.) geri kazanim teknolojileri.
iklim ve Atik Yénetimi: Sel
sonrast olusan kentsel atiklarin

o . Gida  Giivencesi ve Ekonomik
gevre sagligina zarar vermeden spor dallarmin tesviki, doga Projeksiyonlar: Tarimsal iiretimdeki
bertaraf edilmesi. sporlarinin cevre bilinci istikrarsizligin  gida  fiyatlari, yerel

- olusturmadaki  psikolojik ve ekon'omi e hal}qn beslenme sagligi
sosyolojik giicil. tizerindeki riskleri.

Aktif Ulasim ve Saghk: [klim
degisikligini yavaslatmada bir
|arag olarak bisiklet kullanim1 ve
ylrtiytis gibi  aktif ulagim
modellerinin hem saglik hem de
karbon emisyonu iizerindeki ¢ift
tarafl1 etkisi.

Stratejik Coziim Yollari: Olumsuz
etkilere karsi kurakliga dayanikli gesit
secimi, modern sulama teknolojileri ve
iklim duyarli tarim sigortalar.

DERS ADI: Hidro-Jeolojik Riskler
ve  Halk  Saghg:  Iklim
Degisikliginin Su Kaynaklar1 ve
Tibbi Jeoloji Uzerindeki Etkileri

DERS ADI: iklim Degisikligine Karsi
Sagligin Korunmasinda Sporun Onemi

DERS ADI: iklime Direngli Tarla
Bitkileri: Adaptasyon Stratejileri ve
Agronomik Yonetim

DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK  OGRETIM
UYESI: Dog. Dr.Umit YILDIRIM UYESI: Prof. Dr. Murat KUL UYESI: Dog.Dr.Betiil GIDIK
DERS KONUSU: Iklim DERS KONUSU: Degisen iklim DERS KONUSU: Iiklim degisikliginin
Degisikligine ~ Bagh  Jeolojik kosullarinda sporun koruyucu roliiniin tarla  bitkilerinin  (tahillar, endiistri
Riskler ve Hidrojeolojik incelenmesi; diizenli fiziksel bitkileri vb.) yetistirilme siireglerine
Adaptasyon Stratejileri aktivitenin iklim kaynakli stres ve etkisi ve tarlada uygulanabilecek
anksiyete yOnetimindeki fizyolojik dogrudan  adaptasyon  tekniklerinin
etkisi ile dayaniklilik sporlarmm incelenmesi.
bagisiklik ve kardiyovaskiiler rezilyans
tizerindeki katkilarinin analizi.
DETAYLI DERS iCERIGI: DETAYLI DERS ICERIGi: DETAYLI DERS ICERIGi:
Hidro-jeolojik Afet Yonetimi: Kardiyovaskiiler ve immiin iklim Duyarh Tarla Yénetimi:

Degisen yagis rejimlerinin heyelan Rezilyans: Dayaniklilik sporlarinin,

; 15 Iej nim- e 11:00 - [Degisen yagis rejimlerine ve termal
11:90 - [ve selriskleri tizerindeki etkisi veibu 11:90 " |iklim degisikligine bagh artan hava | 11:45 [birikimlere gbre ekim zamanlarinin
De:slgfaﬂ_ ;ftetfrl‘;::i‘;i‘i‘i‘t‘lggr‘e““dek‘ saglik Deg;‘:aﬁ_ kirliligi ve sicaklik stresine karsi | Ders |optimize edilmesi; iklim odakl
1 : v y Fl> : . . 1 * [viicut direncini artirmadaki fizyolojik | Saati: |miinavebe (ndbetlese ekim)
eralt1 Sular1 ve Gida Giivenligi: lii. 1 . lerini
Kuraklik  donemlerinde —stratejik Mo . . . " s1st.em fzrmm tasarl'ml. .
neme sahip yeralti su rezervlerinin [klim ~ Anksiyetesi ve Noro- Abiyotik Stres Fizyolojisi: Kuraklik,
korunmast ve tarimsal Psikolojik  Regiilasyon:  Iklim ekstrem sicakliklar ve toprak tuzlulugu
sirdiiriilebilirlik ~ igin  jeolojik degisikligine bagli  gelisen  eko- gibi faktorlerin bitki metabolizmasi,
haritalama. anksiyete ve stres faktdrlerinin verim komponentleri ve iiriin kalitesi
Tibbi Jeoloji ve Halk Saghg: iklim yonetiminde diizenli sporun endorfin izerindeki etkileri.
degisikligi ile topraktan suya gegen ve dopamin salmm iizerindeki Genetik Adaptasyon ve Cesit Se¢imi:
agir metalle'rin ve min@ra}le{in iqsan diizenleyici etkisi. Tiirkiye’nin yeni iklim
saglig1 tizerindeki etk11e4r1 (Qze111l_<.lef Termoregiilasyon ve Egzersiz: Asir projeksiyonlarma  uyumlu,  yiiksek
E;é:lrﬁn da;/e gevresi  jeolojisi sicaklik dal_galarmfia. giivenli egzersiz adaptasyon kapasitesine sahip tiir ve
Jeolojik Veri ve Erken Uyan protok?llerl; i fiziksel ~ aktivite cesitlerin belirlenmesi kriterleri.
Sistemleri: Afet risk yonetiminde aracihiyla vucudu%'l ! tloleran.sn.u Ve Siirdiiriilebilir Agronomik
jeolojik modelleme  tekniklerinin adaptasyon - kapasitesini - gelistirme Uygulamalar: Toprak nem
yapay zeka sistemlerine stratejileri. konservasyonunu saglayan korumali
entegrasyonu. toprak igsleme teknikleri ve su kullanim
etkinligini (WUE) maksimize eden
modern iiretim yontemleri.
DERS ADI: iklim Degisikliginin DERS ADI: iklim  Krizinde DERS ADI:Organik Tarim ve klim
Saglik Uzerindeki Etkisi Nutrisyonel Rezilyans: Siirdiiriilebilir Degisikligi
12:00 - 12:00 - |Gida Sistemleri ve Klinik Diyetetik. |12:00 -
: = n : — n 12:45 = -
12:45 [DERS VERECEK OGRETIM 12:45 |DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
Ders Saati: [UYESI: Dog. Dr.  Mustafa|Ders Saati: [UYESI: Dr.Ogr.Uyesi Ozge ESGIN SE;ZI;?' UYESI: Ogr.Gor Dr.Goksad Cemil
1 BAYRAKTAR 1 1 * [KOTAN
DERS KONUSU: Iklim DERS KONUSU: Iklim DERS KONUSU:

degisikligine bagli olarak birinci

degisikliginin gida sistemleri, besin
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basamak saglik hizmetlerinde (Aile kalitesi ve gida giivenligi {izerindeki Organik tarmmin iklim degisikligiyle

Hekimligi) en sik goriilebilecek cok boyutlu etkilerinin analizi ile bu miicadeledeki ~ pratik  uygulama
hastahklar ve saglik sorunlarinn risklere kars1 gelistirilen yontemlerinin incelenmesi, bu
incelenmesi siirdiiriilebilir beslenme stratejileri. yontemlerin  toplum saghgi (sosyal
saglik) tizerindeki dogrudan etkileri ve
basarili saha orneklerinin vaka analizi
yontemiyle aktarilmasi.
DETAYLI DERS iCERIGi: DETAYLI DERS ICERIGi: DETAYLI DERS i(;ERig‘;i: )
-iklim  degisikliginde  birinci Gida Giivenligi ve iklim Etkilesimi: Iklim ve Sosyal Saghk Iliskisi: Iklim
basamak saglik hizmetlerinin rolii iklim degisikliginin gida {iretim degisikliginin organik tarim
ve dnemi sistemlerinden beslenme  Kalitesine uygulamalart  aracihigiyla  toplumun
-Iklim Degisikligine Bagli Saghk uzanan etkileri ve gida sistemleri ile gqnel _re,f‘?hl ve sqsyal saghgt lizerindeki
Sorunlarmda  Aile  Hekiminin iklim arasindaki ift tarafl liski. iyilestirici etkileri. . ,
. Lo . Sahadan Uygulama Ornekleri:
R_ollerl Iklim Dostu Beslenme Modelleri: Tirkiye ve diinyadan, iklim krizine
-lklim degisikligine bagl saglik Sera gazi salinimuni azaltmaya odakh diren¢ gdsteren basarili organik tarim
sorunlarinin  erken  teshis ve stirdiiriilebilir beslenme modelleri ve isletme modellerinin incelenmesi.
yonetimi diisiik karbon ayak izine sahip diyet Vaka Cahsmalarn: Farkli
_iklim Degisikliginin Saglik stratejileri. ckosistemlerde organik tarimin iklim
Uzerindeki Etkileri Gida Sistemlerinde Uyum ve direncini nasil artirdigina dair somut veri

ve senaryolarin analizi.

Saglhik Profesyonelleri icin Pratik
Bilgiler: Saglik y6netimi ve beslenme
uzmanlig1 agisindan organik tarim
verilerinin nasil degerlendirilecegi.

Coziimler: iklim degisikligine uyum
saglayan beslenme modelleri ve
gelecegin gida sistemleri igin inovatif
¢Ozlim yollari.

Klinik Perspektif: iklim krizinin
beslenme uzmanligi ve diyetetik

-Iklim Degisikligine Bagl Olarak
En Sik Goriilebilecek Hastalik ve
Saglik Sorunlari

- Iklim Degisikligine Kars1 Acil
Yardim YOnetimi

uygulamalarindaki doniistiiriict
etkisi.
DERS ADI: klim Degisikligi ve DERS ADI: iklim Duyarli Saghk DERS ADI: iklim Adaptasyonunda

'Yeni Nesil Pandemiler: Biyo-Dijital
Gozetim ve Erken Uyar Stratejileri.

Yonetiminde Dijital Transformasyon:
Giyilebilir ~ Teknolojiler ve Veri
Temelli Karar Destek Sistemleri

DERS VERECEK OGRETIM

UYESi: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet
KILINC

Organik Tarim: Biyo-Rejeneratif
Stratejiler ve Halk Saglig1
Projeksiyonlart

DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Prof. Dr. Vecihi AKSAKAL

DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Dog¢.Dr.Biilent
BAYRAKTAR

DERS KONUSU: iklim krizinin DERS KONUSU: iklim degisikligi DERS KONUSU: Organik tarim

tetikledigi habitat ~ kaymalar kaynakli saghk krizlerinde (is1 metodolojisinin karbon yutag: kapasitesi
sonucunda ortaya cikabilecek yeni dalgalar;, hava kirliligi vb.), iiz"erinden ) iklim ) degisik!.igiyle
zoonotik  (hayvanlardan insanlara giyilebilir  sensorlerden  gelen miicadeledeki fonksiyonel ~rolii ve
gecen) hastaliklarin dngdriilmesi ve verilerin saglk sistemleri Qeyre:sel toksisiteyi ~ azaltarak ~ halk
dijital takip sistemleriyle onlenmesi. yonetimine entegrasyonu ve hastane _sagllgml . koruma potansiyelinin
Kapasi . 14:00 - [incelenmesi.
14:00 - 14:00 - apasite yonetiminde dijital karar )
14:45 14:45 |destek mekanizmalarinin kullanimu. 151 45
Ders Saati: Ders Saati: erg.
1 1 Saati:
n == - == 1 n ==
DETAYLI DERS ICERIGI: DETAYLI DERS ICERIGI: DETAYLI DERS ICERIGI:
Patojen Gogii ve Iklim: Isinan Dijital Saghk Yonetisimi: Biyo-Rejeneratif Tarim ve Karbon

hava ile kuzeye kayan vektorlerin
(keneler, sivrisinekler) tasidig1 yeni
hastalik risklerinin analizi.
Biyo-Dijital Gozetim: Atk su
analizi ve yapay zeka destekli
biyosensorler kullanarak salginlari
daha baglamadan tespit etme
yontemleri.

Kritik Altyapt Koruma: Salgin
aninda  iklim kaynakli  enerji
kesintileri veya sel gibi afetlerin

saglik sistemini felg etmemesi igin

Giyilebilir teknolojiler ve mHealth
(Mobil Saglik) uygulamalarindan
elde edilen biyosensor verilerinin
(kalp hizi, hidrasyon, viicut 1sis1)
ulusal saglik veri sistemlerine
entegrasyon stratejileri.

Kapasite ve Talep Yonetimi: Hassas
popiilasyonlardan (gebe, yenidogan,
yasli) gelen anlik veriler 1s131nda,
ckstrem hava olaylart sirasinda
hastane acil servis ve yogun bakim
yiikiiniin proaktif olarak yonetilmesi.

'Yonetimi: Toprak organik
maddesinin zenginlestirilmesi yoluyla
karbon tutma (sequestration)
kapasitesinin artirilmasi; metan ve
azot protoksit gibi sera gazi
emisyonlarinin minimize
edilmesindeki roli.

Cevresel Toksisite ve
Projeksiyonu: Sentetik girdi
kullaniminin ~ kisitlanmastyla,  iklim
degisikligiyle tetiklenen toprak ve su
kirliligi risklerinin azaltilmasi; bu

Saghk
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gelistirilen "Direngli Saghk Ussii"
modelleri.

Vaka Analizi: Kuzey Kutbu'nda
eriyen buzullardan ¢ikan kadim
virisler veya Akdeniz'de yeni
goriilmeye  baglanan  tropikal
hastalik senaryolari.

Erken Uyar1 ve Miidahale
Algoritmalari: Saglik yoneticileri
icin veri madenciligi kullanarak

olusturulan erken uyart sistemleri;
"Dijital Saglik Usleri" {izerinden
uzaktan miidahale protokollerinin
operasyonel planlamasi.

Teknolojik Yatirnm ve Maliyet
Analizi: Saglik kurumlarinda iklim
direngli dijital altyap: yatirimlarmnin
maliyet-etkinlik analizi ve
stirdiiriilebilir saglik yonetimi igin
teknolojik yol haritalari.

Veri Giivenligi ve Etik: Hassas
gruplarin saglk verilerinin y6netimi,
biiyiik veri (Big Data) analitiginde

durumun insan saglifi (toksik yiik)
tizerindeki koruyucu etkileri.
Dongiisel Biyo-Ekonomi
Uygulamalari: Organik atik yonetimi
entegrasyonu, biyo-gesitlilik
koridorlarnin tesisi ve iklim krizine
direngli yerel {iretim modellerinin
(Bayburt 6rnegi) analizi.
Karsilasgtirmah Analiz:
Konvansiyonel ve organik iiretim
modellerinin  karbon ayak izi ve
iklimsel direng (rezilyans) faktorleri
acisindan vaka analizi yOntemiyle
kiyaslanmasi.

15:00 -
15:45
Ders Saati:
1

etik gergeveler ve KVKK
uyumlulugu.
DERS ADI: Eko-Anksiyete ve DERS ADI: Iklim Dostu Saglik DERS ADI: Iklim Degisikliginin

Psikososyal Rezilyans: Tklim
Krizinde Ruh Saglig1 ve Halk
Saghig1 Yaklasimlar

DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Ogr. Gor. Ahmet Ali
CELIK

DERS KONUSU: Tklim
degisikliginin tetikledigi psikolojik
stresorlerin halk sagligi
perspektifiyle analizi ve
bireysel/toplumsal ruh  sagligimi

koruma stratejilerinin incelenmesi.

DETAYLI
iklim

DERS ICERIiGi:
Degisikliginin
Biyopsikososyal Etkileri:
Cevresel degisimlerin  bireyin
biyolojik savunma mekanizmalari,
psikolojik durumu ve sosyal uyum
yetenegi tizerindeki bilesik
etkilerinin analizi.
Ruh Saghg Uzerindeki Patolojik
Etkiler ve Koruyucu
Yaklagimlar: iklim olaylarmin
travma sonrasi stres bozuklugu
(TSSB) ve depresyon iizerindeki
tetikleyici  rolii  ile  Onleyici
psikolojik miidahale yontemleri.
Psikolojik Rezilyans ve Basa
Cikma Stratejileri: Iklim krizinin
yarattig1 kronik stresle miicadelede
biligsel-davraniggr  yontemler ve
toplumsal dayanikliligr artirma
teknikleri.

15:00 -
15:45
Ders Saati:
1

Ekonomisi, Yesil Lojistik Yonetimi.ve
Dongiisel Biyo-Stratejiler

Hayvansal Uretim ve Saghk Uzerindeki
Etkileri

DERS VERECEK OGRETIM DERS ~ VERECEK  OGRETIM
UYESI: Dr.Ogr.Uyesi Sefa Emre UYESI: Dog¢.Dr. Emre TEKCE
YILMAZEL

DERS KONUSU: Bu ders, iklim DERS KONUSU: Tklim degisikliginin
degisikliginin ~ saghk  {izerindeki hayvansal {iretim sistemleri tizerindeki

etkilerini ve bu etkilere karsi saglik
sistemlerinin nasil uyum
saglayabilecegini  kapsamli  bir
sekilde incelemektedir. Ders
boyunca, iklim degisikliginin
getirdigi yeni saglik riskleriyle basa
cikabilmek igin politika olusturma
stiregleri, liderlik stratejileri ve
teknolojik inovasyonlarm rolii ele
alinacaktir. Bu ders, katilimeilarin
iklim degisikligi ve saglik yonetimi
konularinda elestirel diisiinme ve
problem ¢ozme becerilerini
gelistirmelerini, c¢ok disiplinli bir
perspektif kazanmalarimi  ve bu
alandaki yeni gelismeleri takip
edebilmelerini saglayacaktir.

15:00 -
15:45
Ders
Saati:

cok yonlii etkilerini, bu etkilerin hayvan
sagligina ve gida giivenligine yo6nelik
risklerini ve bu siirecte ortaya ¢ikan
antibiyotik direnci sorununun nasil
kiiresel bir tehdit haline geldigini
kapsamli bir sekilde ele alinacaktir.

DETAYLI DERS ICERIGi:

Yesil Hastane ve Karbon Ayak izi:
Saglik kuruluslarinin enerji
verimliligi ve karbon emisyonu
yonetimi siireglerinin halk sagligina
dolayl katkisi.

Tibbi Atik ve Cevre Saghgi: Afet
donemlerinde artan tibbi atiklarin, su

kaynaklari  ve  toprak  saghgi
tizerindeki  risklerinin  minimize
edilmesi.

Biyo-Ekonomik Adaptasyon: iklim
degisikligine direngli yerel tarimsal
kaynaklarin (organik tarim g¢iktilar
gibi), saglik destek fiiriinlerine ve
beslenme modellerine entegrasyonu.
Stratejik Kaynak Planlamasi: Is1
dalgalar1 veya sel gibi ekstrem olaylar
sirasinda ilag ve tibbi malzeme

DETAYLI DERS iCERIiGi:

-Iklim Degisikligine karsi sagligin
korunmasinda Veteriner Hekimlerin
Rolii

iklimsel Stres ve Hayvan
Fizyolojisi: Is1 dalgalarinin ve degisen
yagls rejimlerinin hayvansal iiretim
verimliligi  lizerindeki baskist ve
biyolojik adaptasyon mekanizmalari.
Antibiyotik Direnci ve Iklim
Etkilesimi: Artan sicakliklarin ve
cevresel kirliligin bakteriyel
mutasyonlar {izerindeki etkisi ile
hayvansal  {iretimde  antibiyotik
kullaniminin iklimsel krizlerle kesisen
riskleri.

Tek Saghk (One Health)
Stratejileri: Iklim degisikligine karst
sagligin  korunmasmda  veteriner
hekimlerin stratejik ~ roli  ve
disiplinlerarast  (hekim, veteriner,
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interaktif Uygulamalar ve Vaka tedarik zincirinin iklim risklerine cevre  miihendisi)
Analizleri: Gergeklesmis iklim kars1 korunmasi modelleri.
afetleri  sonrasi1  gozlemlenen -

psikolojik tablolar tizerinden klinik
vaka tartigmalari  ve  ¢Oziim

modelleri.

koordinasyon

DERS ADI: iklim Krizine Manevi DERS ADI: iklim Degisikligi ve DERS ADI: Uluslararasi Tklim

Yaklasimlar: Din Psikolojisi ve Hemysirelik Hizmetleri Mevzuati ve Saglik Hakki: Biyo-Hukuk
Cevre Etigi Perspektifi.

DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI:Dr.Ogr.Uyesi Siiheyb UYESi: Dog. Dr. Zila Ozlem UYESI: Dog¢.Dr.Biilent
OKUR KIRBAS BAYRAKTAR

DERS KONUSU: Iklim DERS KONUSU: iklim DERS KONUSU: Iklim degisikliginin
degisikliginin  birey iizerindeki degisikliginde hemgirelik hizmetleri birey ve toplum saghgi iizerindeki
psikolojik etkilerinin  (eko- roliiniin incelenmesi etkilerinin  uluslararast  anlasmalar,
anksiyete) din psikolojisi . anayasal_ haklar ve b_iyo-huk_ul_( iIl_(eI_eri
perspektifiyle analizi; ‘emanet' -Teknolojik Coziimler ve Inovasyon cergevesinde § hukuki  analizi; |1(I|m
bilinci cercevesinde cevre etigi o ) davalari ve saglik hakki savunuculugu.
degerlerinin  inga  edilmesi  ve -Iklim ol.aylarl snasmda& _telf?-sagllk ve

manevi degierlerin gevre dostu uzaktan izleme teknolojileri

tutum ve davraniy  degisikligi Liklim degisiklizi risklerine karst
u_Z?deekl motlvagyonel roliiniin giyilebilir teknolojiler ve bireysel
disiplinlerarast  bir  yaklagimla - .
. . saglik takibi
incelenmesi.
DETAYLI DERS iCERIGI: DETAYLI DERS iCERIGi: DETAYLI DERS iCERIGi:
Eko-Anksiyete  ve Manevi -iklim degisikliginin saglik iizerine Kiiresel Mevzuat ve Saglik
Rezilyans: Iklim degi$ikligi dogrudan/dolayh etkileri 16:00 - Entegrasyonu: Paris  Anlagmasi,
16:00 - (kaynakli gelecek kaygisi ile basa| 16:00- |-Hemsirelik  Miidahaleleri  ve 16:45 |Yesil Mutabakat (Green Deal) ve
16:45 ¢cikmada inang sistemlerinin 16:45 Uygulamalar Dérs Dinya  Saglk  Orgiti  (DSO)
Ders Saati: [psikolojik - dayaniklihik izerindeki |Ders Saati: | ikjim  Degisikliginin  Hemsirelik ic |stratejileri baglaminda  iklim-saglik
1 ol 1 gisiklig _Hemsire Saati: [stratejileri baglaminda  iklim-sagl
Emanet Bilinci ve Cevre Etigi: Alaninda Ortaya Cikardigi Zorluklar 1 [iliskisinin yasal zemini.
Dogaya hitkmetmek yerine "emanet" -Hassas Popiilasyonlarin Bakimi Bir Temel Hak Olarak "Saghkh
kavramu tizerinden siirdiiriilebilir bir -Iklim degisikligine karsi sagligin Cevre': Anayasal saglik hakki ile
cevre ahlaki gelistirme. korunmasinda Hemsirelerin rolii ve iklim degisikligi arasindaki illiyet bagi
inang ve Davrams Degisikligi: coziim yaklagimlart ve devletlerin "pozitif
Manevi  degerlerin,  bireylerin yiikiimliilikleri" ¢ergevesinde biyo-
tiiketim aligkanliklari ve g¢evre dostu hukuki degerlendirmeler.
(pro-environmental)  davraniglari iklim Davalar1 ve Biyobelirteclerin
s Morc e
Dogal afetler ve cevresel travmalar davalarindan  mekler; ~ fizyolojik
sonrasi  toplumsal ve  bireysel z-ararla‘rm (hormonal yanutlar, so!unum
onarmda manevi degerlerin sistemi bozukluklart vb.) hukuki kanit
kullanm. (delil) olarak kullanimu.
Kirilgan Gruplarin Yasal
Korunmasi: Cocuklar, yashlar ve
kronik hastalar gibi iklim
degisikliginden en ¢ok etkilenen
popiilasyonlarin biyo-hukuk ve insan
haklar1 temelinde 06zel korunma
statiileri.
Etik ve Yonetisim: Iklim krizi
yonetiminde biyoetik ilkeler, tibbi
miidahale sinirlart ve toplum sagligi
politikalarinda "hak temelli" yaklagim
modelleri.
17:00- [DERS ADI: iklim Krizi ve Yeni| 18:00- [DERS ADI: Tklim"Degisikliginin 17:00 - DERS ADI: iklim Senaryolar1 Uzerine
17:45_ N_esil Afet Yonetimi: Teoriden| 18:45 _ |Gebe ve Yenidogan Uzerine Etkileri 17'_ 45 Disiplinleraras: Vaka Analizi Calistay1
Ders lSaat|: Simiilasyona Biitiinciil Yaklasim Ders lSaatl: Dérs (Workshop)

Sayfa6/8




DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Dr.Ogr.Uyesi Oznur
CINAR

DERS KONUSU: iklim kaynakl
afetlerde (sel, heyelan, 1s1 dalgast)
risk degerlendirme, psikososyal
miidahale teknikleri ve simiilasyon
tabanli acil eylem plan1 gelistirme.

DERS VERECEK OGRETIM

Saati:

DERS VERECEK OGRETIM

DETAYLI DERS iCERIGi:

Teorik Cerceve: Afet yonetiminde
paradigma degisimi, acil saglk
hizmetleri siirekliligi, saha triyaj
ve afet sonrasi psikososyal destek
stratejileri.

Teknoloji ve Mevzuat: Yenilikgi
miidahale araglar1 ve uluslararasi
afet yonetimi yasal cergevesi.
Masa Bagi Simiilasyonu: Bayburt
6zelinde "Asin Is1 Dalgasi ve Igme
Suyu Kontaminasyonu" senaryosu
izerinden  katilimcilarin ~ farkli
mesleki rollerle (hekim, mithendis,
yonetici) ¢ozlim iiretmesi.
Stratejik Uygulama: ilk 24 saatlik
acil eylem plani1 hazirlama, risk
iletisimi ve kamu saglhigi koruma
[protokollerinin simiile edilmesi.
Degerlendirme (Debriefing):
Gelistirilen disiplinlerarasi
stratejilerin ~ ¢ikti  analizi  ve
profesyonel geri bildirim.

18:00 -
18:45
Ders Saati:
1

DERS ADI: iklim Okuryazarlig:

DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Prof.Dr.Fatih GURBUZ

DERS KONUSU: Tklim
okuryazarliginin temel
kavramlarini, iklim degisikliginin
nedenlerini ve etkilerini anlamak;
bireysel, toplumsal ve kiiresel
Olcekte alinabilecek Onlemler ile
cOziim yollarni incelemesi

DETAYLI DERS iCERIiGi:
-Iklim degisikligi Tanimi

-iklim Tipleri

-iklim degisikligi okuryazarhgi
-iklim degisikligi farkindaligma
yonelik tasarlanan uygulamalar

UYESI: Dr.Ogr.Uyesi Elif 1 [OYESI: Dog. Dr.  Biilent
ODABASI AKTAS BAYRAKTAR
DERS KONUSU: Ogrencilere, DERS KONUSU: Katilimeilarin;
iklim degisikliginin anne ve bebek saglik, mihendislik, tarim ve sosyal
sagligi iizerindeki dogrudan ve bilimler perspektiflerini birlestirerek,
dolayl: etkilerini bilimsel verilerle kurgulanan iklim krizi ~senaryolarina
aktarmak, bu  risklere  karst kargt  biitiinciil miidahale planlar
aliabilecek  Onlemler hakkinda geli§ti}‘ mesi ve . .difip{inlera.ram
farkindalik olusturmak koordinasyon yetkinliginin dlgiilmesi.
DETAYLI DERS ICERIGi: DETAYLI DERS iCERIGi:
-klim  degisikliginin  gebelik Senaryo Dagitim: Gruplara
lizerindeki ﬁZyOle ik etkileri "Bayburt’ta Sel  Sonrasi Salg]n
-iklim degisikliginin yeni dogan Yonetimi" veya "Kuraklik ve Gida
iizerine etkileri Giivenligi  Krizi" gibi  gergekei
--Iklim degisikligi ve emzirme vakalarin sunulmasi.
--iklim  degisikliginin  ebeveyn Disiplinleraras1 Coziim Masalari:
bebek baglanmasina etkileri Saglik¢ilarin (Mustafa Bayraktar, Zila
-iklim degisikligi ve gebelikte Ozlem Kirbas), Miihendislerin (Sinan
psikososyal saglik etkileri Kul, Umit Yildirrm) ve Veteriner
-Gebelikte iklim degisikligine bagl Hekimlerin (Biilent Bayraktar) kendi
stres ve anksiyete uzmanliklariyla ortak bir kriz plam
hazirlamasi.
Manevi ve Psikolojik Destek Plan:
Sitheyb Okur ve Ahmet Ali Celik
rehberliginde, toplumun kriz anindaki
psikolojik  direncinin  (rezilyans)
yonetilmesi.
Grup Sunumlari: Uretilen
stratejilerin  "Politika ve Yonetim"
perspektifiyle (Mehmet Kiling, Mutlu
Tiirkmen) degerlendirilmesi.
DERS ADI: iklim Degisikligi ve Gida Genel Degerlendirme, Katihme: Geri
Biyoteknolojisi: - Sirdiriilebilir Gida Bildirimleri ve Kapams
Giivencesi I¢in Yenilik¢i Coziimler
DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Dr.Ogr.Uyesi Fatma
CEBECI AYDIN
DERS KONUSU: iklim degisikliginin
gida hammaddeleri tizerindeki
niteliksel etkilerinin incelenmesi ve
biyoteknolojik yontemlerle (genetik
modifikasyonlar, biyoprosesler, yeni
nesil gidalar) gida giivenligi  ve18:00 -
beslenme kalitesinin korunmasi. 18:45
Ders
- — Saati:
DETAYLI DERS ICERIGI: 1

iklim Kaynakh Gida Giivenligi
Riskleri:  Ekstrem sicaklik ve
kurakligin ~ gida  maddelerindeki
mikrobiyolojik yiik ve aflatoksin
olusumu  tizerindeki tetikleyici
etkileri.

Biyoteknolojik Adaptasyon
Stratejileri: Iklimsel stres
faktorlerine  (kuraklik, tuzluluk)
dayanikli, besin degeri (protein,
vitamin) artirilmig  transgenik ve
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CRISPR tabanli bitkisel {iretim
modelleri.

Yeni Nesil Gida Teknolojileri:
Karbon ayak izini azaltmaya yonelik
laboratuvar ~ ortaminda  iretilen
(cultured) et teknolojileri, bocek
proteinleri ve mikroalg bazh
fonksiyonel gida tiretim siiregleri.
Biyo-Ambalajlama ve Gida
Kayiplarimin ~ Onlenmesi:  Gida
israfini azaltmak igin
biyopolimerlerden {iretilen akilli ve
aktif ambalaj teknolojilerinin iklim
kriziyle miicadeledeki rolii.
Fermentasyon  Teknolojisi  ve
Probiyotikler: iklim degisikligiyle
degisen bagirsak mikrobiyotasini
desteklemek amaciyla gelistirilen
yeni nesil biyoteknolojik takviye
edici gidalar.

Toplam Ders Sayisi=9

Toplam Ders Sayisi=10

Toplam Ders Sayisi=9
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